
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bireyin Adı Soyadı:                                                                                         Tarih:                                                                                                                           
 
Değerlendirenin Adı Soyadı:                                                      Hedef Davranış:  
     
Hijyen becerilerine ilişkin öğretim planınızı oluşturduktan sonra aşağıdaki soruları sorarak 

kendinizi değerlendirin. Yanıtı “evet” olan maddeleri gülen yüz, “hayır” olan maddeleri üzgün 

yüz ile işaretleyin. Kontrol listesindeki yanıtlara göre öğretim planınızı tekrar gözden geçirin.  

   

Uygulamacı Kontrol Listesi  Evet Hayır 

1. Hedef davranışı belirledim mi?   

2. Hedef davranışa uygun beceri analizi hazırladım mı?   

3. Etkili pekiştireç belirledim mi?   

4. Hedef davranışı hangi öğretim uygulaması ile öğreteceğimi 

belirledim mi?  

  

5. Öğretim ortamını hazırladım mı?   

6. Öğretim araç-gereçlerini hazırladım mı?    

7. Hangi sıklıkta gözlem yapacağımı belirledim mi?   

8. Bireyin davranışı kaç kez sergilemesini isteyeceğimi belirledim 

mi? 

  

9. Veri toplama formunu hazırladım mı?    

10. Genelleme planlaması yaptım mı?   

11. Genelleme araç gereçlerimi, ortamımı ve/veya kişilerimi 

hazırladım mı? 

  

12. Kalıcılık planlaması yaptım mı?   

 

Tohum Otizm Vakfı  
Kişisel Hijyen Becerileri Öğretimi  

Uygulamacı Kontrol Listesi 

 


